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L’ablution

Par chaykh ‘Abd-Allih Althaparro
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Au nom d’Allah le trés Miséricordieux, le particulierement Miséricordieux, louange a Allah
seigneur des mondes, je témoigne qu’il n’y a de divinité qu’Allah, seul sans associés. C’est lui
qui a envoyé son émissaire avec la guidance et la véritable religion afin qu’il la fasse prévaloir
sur toute autre religion, méme si cela répugne aux polythéistes. O Allah accorde tes bienfaits &
notre maitre Mouhammad I’ouvreur de ce qui est fermé, le sceau de ce qui a précédé, le
secoureur du Vrai par la veérité et le guide vers ton droit chemin, ainsi que sur sa famille,
comme il sied a sa valeur et & son immense dimension.
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Ayant dit cela, prémunissez-vous d’Allah, 6 serviteurs d’Allah, celui dont nous citons la
parole aprés nous étre placés sous sa protection contre le démon lapidé {6 vous qui croyez,
lorsque vous vous levez pour la pri¢re, lavez alors vos visages, et vos mains jusqu’aux
coudes, frottez vos tétes et lavez vos pieds jusqu’aux chevilles}. Les obligations de 1’ablution,
sans lesquelles elle n’est pas valable, sont au nombre de sept chez les malikites. La premiére
obligation est I’intention de se purifier du hadath, qu’on déduit de la parole du Trés-Haut :
{lorsque vous vous levez pour la priere} c’est-a-dire lorsque vous serez atteint du hadath et
que vous voudrez prier, ayez donc I’intention de vous purifier du hadath par 1’ablution, {et
lavez vos visages} : laver le visage est donc la deuxiéme obligation. Ses limites vont en
longueur de 1’endroit habituel de la pousse des cheveux jusqu’au menton, et en largeur d’une
oreille a I’autre.

Puis laver {vos mains jusqu’aux coudes} : laver les mains est donc la troisiéme obligation, on
les lavera donc de I’extrémité des doigts jusqu’aux coudes, c’est-a-dire qu’on lavera le coude
également, et il faudra obligatoirement frotter entre les doigts. Puis aprés cela {frotter vos
tétes}, le frottage de la totalité de la téte est donc la quatriéme obligation. Puis laver {vos
pieds jusqu’aux chevilles}, la cinquiéme obligation est donc le lavage des pieds, chevilles
comprises. Quant a la sixiéme obligation c’est le frottage, c’est-a-dire le passage de la main
sur les membres lors de leur lavage, car la réalité du lavage selon les malikites est le fait de
verser I’eau en accompagnant cela du frottage, il faudra donc que les deux soient réunis pour
que ce soit considéré comme un lavage. La septiéme obligation est d’accomplir 1’ablution
d’une seule traite, ¢’est-a-dire sans séparer les obligations de 1’ablution les unes des autres par
un long laps de temps. Celui qui respectera ces sept obligations se sera donc ablutionné d’une
facon valable qui lui permettra de prier, car le rincage de la bouche, du nez et le frottage des
oreilles sont des sounan de I’ablution, non des obligations, et que le deuxiéme et le troisieme
lavage font partie des actes appréciés (mandbéubéat) de 1’ablution, non de ses obligations.
Alboukhariyy a rapporté d’ibn ‘Abbds, qu’Allah soit satisfait de lui, qu’il a dit que le Prophéte,
bénédiction et salut d’Allah sur lui, s’est ablutionné en lavant les membres une fois une fois.
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On permettra comme dérogation (roukhsah) a celui qui chaussera des khouff de les frotter au
lieu de laver les pieds. L’imam Alboukhériyy a rapporté d’almoughirah ibn chou ‘bah qu’il a
dit: «j’étais avec le Prophéte, bénédiction et salut d’Allah sur lui, alors qu’il faisait

I’ablution. Je me suis baissé pour lui enlever ses khouff, et il me dit alors : laisse-les car j’y ai
rentré mes pieds alors que j’étais en état de pureté. »
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Le frottage des khouff est une dérogation (roukhsah). Et qu’est-ce qu’une roukhsah ? La
roukhsah est le fait de remplacer un houkm (statut juridique) difficile par un facile pour une
excuse alors que la cause du statut initial est présente. Le houkm difficile ici est 1’obligation
de laver les pieds, et le facile est la permission de frotter sur les khouff, et I’excuse est la
difficulté a les enlever et a les remettre si on lavait les pieds. La cause justifiant le houkm
initial est le fait que rien n’empéche de laver les pieds. La roukhsah n’est pas le mieux a faire
car laver les pieds lui est préférable. Etant donné que la roukhsah est une facilitation, elle ne
concernera que les circonstances précises dans lesquelles elle a été appliquée, sans englober
d’autres circonstances dans I’école de 1’imam Malik. On ne pourra donc faire le frottage que
ce sur quoi I’Envoyé d’Allah, bénédiction et salut d’Allah sur lui, a frotté.
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Il 'y a donc comme conditions que le khouff soit en cuir pur et cousu, et qu’il couvre le pied
ainsi que la cheville, et qu’il soit possible de marcher avec, et qu’on les chausse aprés une
ablution compléte. Il n’est donc pas permis dans 1’école de Malik de frotter sur ce que I’on
appelle des chaussettes, car elles ne sont pas en cuir, et elles ne sont pas cousues. Si un

malikite frotte sur ses chaussettes, son ablution sera nulle et s’il prie avec cette ablution
incompléte, sa priéere sera invalide.
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Ce qui obligera I’ablution se répartit en ahdath et asbab (causes). Quant au hadath, c’est la
chose qui sort habituellement des orifices du devant et du derriére. Ce sera donc pour le
devant : I’urine, le wady, qui est un liquide blanc et épais pouvant sortir apres ’urine, ainsi
que le liquide prostatique qui est un liquide fluide sortant du sexe en érection accompagné

d’une jouissance moindre que celle accompagnant la sortie du sperme. Quant & ce qui sort
habituellement du derriere, ce sont les excréments et les gaz.
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Quant aux ashab, ce sont les causes pouvant susciter la sortie du hadath. En fait partie la perte
de la raison, car celui qui n’a plus de raison ne sait pas ce qu’il fait, et il est possible qu'un gaz
sorte de lui par exemple, sans qu’il s’en rende compte. Perdre la raison peut avoir comme
cause la folie, I’évanouissement, 1’ivresse ou le sommeil profond, qui est celui dans lequel
quelqu’un n’a plus conscience des voix ou de la chute de quelque chose qu’il tenait dans la
main. Quant au sommeil 1éger, ¢’est-a-dire la somnolence, il n’oblige pas 1’ablution.
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Fait également partie des causes le fait de toucher la verge avec ’intérieur ou les cotés de la
main ou des doigts, et le fait de toucher une femme si I’on a I’intention d’en éprouver du
plaisir ou si on en éprouve effectivement. Celui qui serrera la main a une femme pour la
saluer, sans chercher par cela a éprouver du plaisir, et qui n’en trouvera pas effectivement, son
ablution ne sera pas annulée, méme si le fait de serrer la main d’une femme étrangere est
interdit (haram).!
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Quant a la sortie du sperme et le rapport sexuel, c'est-a-dire la janébah, ainsi que la fin des
regles et des lochies, cela obligera de laver tout le corps. Le Tres Haut a dit {et si vous étes en
état de janabah, lavez tout le corps}.

T i

S ) o ) 35l o L S0 a8 oy o) o
@3y silly Jsd6 pllall e 2 &J Gt kel jasu,i- RUINCR IS SRR ij.)
L@\w;- uﬁr—d W K L.o-&k:)bmc Kwayﬁo@my@ A LS‘L

u\mw(;-\.pwjuhp o Ll }.,.J{Pfduﬁbb\ o) as Fans &l V)

PRSP WL W (L,
Au nom d’Allah le tres Miséricordieux, le particulierement Miséricordieux, qu’Allah répande
ses graces sur son noble Prophéte. Etre purifié du khabath est une condition de validité pour la
priere au méme titre que la purification du hadath. Le khabath est ce qui est najis c’est-a-dire
impur, comme 1’urine, le liquide prostatique, le wady, le sperme et les excréments. La priére
de celui qui priera en sachant qu’il a sur lui un corps impur, méme en petite quantité, ne sera
pas valable. Le sang fait également partie du khabath, si ce n’est qu’on pardonnera sa
présence s’il est en quantité inférieure a la surface d’une piéce de monnaie. Quant a celui qui

priera en oubliant qu’il a sur lui un corps impur, puis s’en rappellera apres le salut final de sa
priere, sa priere sera valable.
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Il sera obligatoire pour celui qui sait qu’il y a sur lui un corps impur de le laver avec de 1’eau
s’il veut prier, mais il n’aura pas a s’ablutionner a cause de cela, mais il suffira d’éliminer le
corps impur par le lavage.
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Il n’est pas permis pour celui qui n’a pas 1’ablution de prier, de faire les circonvolutions
autour de la ka ‘bah, et de toucher le Qour’dn sauf pour le professeur et son éléve lors de
I’apprentissage. Le Trés-Haut a dit {c’est un noble Qour’dn dans un livre préserve, nul ne le
touche si ce n’est les purifiés}.
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‘Oumar ibn Alkhattab, qu’Allah soit satisfait de lui, a dit que I’Envoyé d’Allah, bénédiction et
salut d’Allah sur lui, a dit : « celui qui s’ablutionnera et parfera son ablution, puis qui dira :
j’atteste qu’il n’y a pas de divinité si ce n’est Allah, seul sans associé, et j’atteste que
Mouhammad est son serviteur et son Envoyé. O Allah fais que je sois de ceux qui reviennent
vers toi et fais que fasse partie de ceux qui se purifient, on lui ouvrira les huit portes du
paradis et il y rentrera par celle qu’il voudra. » Rapporte par Attirmidhiyy.
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Abbu hourayrah rapporte que I’Envoyé d’Allah, bénédiction et salut d’ AIIah sur lui, a dit:
« quand le serviteur musulman fait I’ablution et qu’il lave son visage, tous les péchés commis
par son regard sortent de son visage avec 1’eau, et lorsqu’il lave ses mains, tous les péchés
qu’elles ont commis sortent avec ’eau, et lorsqu’il lave ses pieds, tous les péchés vers
lesquels il a marché sortent avec 1’eau jusqu’a ce que le serviteur soit purifi¢ de ses péchés »
Rapporté par Mouslim.
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Certes Allah aime ceux qui se purifient, et la purification comprend la purification du hadath
par I’ablution ainsi que du khabath par son lavage, et elle comprend aussi la purification des
membres du péché grace a 1’ablution et la purification du cceur des penchants blamables ainsi
que de ce qui est autre qu’Allah, pureté a lui grace au repentir.

O Allah fais qu’on revienne a toi, et fais que I’on se purlﬁe, et compte-nous parmi ceux qui
viennent a toi avec un ceeur sain, amin.

1. Les mélikites (cf. A/ ‘adawiyy, hachiyah ‘ald charh alkhourchiyy) et les chafi‘ites (cf. Annawawiyy,
minhaj attalibin) sont d’avis qu’il est interdit a tout homme de serrer la main d’une femme étrangére,
qu’elle soit jeune ou dgée. Quant aux hanafites (cf. Alhaskafiyy, addourr almoukhtar) et aux hanbalites
(cf. Albouhbutiyy, kachchaf algind?), ils interdisent de serrer la main d’une jeune femme, mais
autorisent de serrer celle d’une femme agée par analogie avec la permission faite a cette derniére de
découvrir certaines parties de son corps comme ses cheveux. Aucune école sunnite n’autorise de serrer
la main d’une jeune femme comme le font certains docteurs en chari ‘ah contemporains.



